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STRUKTUR I LAGEN

Forsok att fa in s& manga vuxna runt laget som blir sd engagerad som mgjligt. Detta for att dela pa arbets-
belastningen och dadrigenom bli héallbara pa sikt.

ALLA LAG BEHOVER

Trinare

I de yngre dldrarna bor man vara 1 trinare per 4-5 barn. Trinare ansvarar for att bedriva verksamhet utifrdn
foreningen och forbundets policy och viardegrund

Lagledare

Lagledaren skoter administrativa uppgifter runt laget. Hilla laget.se uppdaterat, anméla uppgifter kring LOK-
stodet. Anmila till ungdomsansvarig infor seriespel om serier samt om nya spelare ska licenseras. Lidmna in en
verksamhetsberittelse efter sdsongens slut till styrelsen som ska innehélla uppgifter om hur er sédsong sett ut.
Lamnas till styrelse senast mitten av april

Ekonomiansvarig

Ansvarig kring lagets ekonomi och representant i foreningens Ekonomikommitté som leds av foreningens
Kassor. Ekonomiansvarig hjélper till att f4 ut information kring avgifter samt kring att avgifter betalas in
Delaktig i egen forsdljning eller sponsring som laget har

Representant ungdomskommitté
Lagledare, trénare eller annan person som representerar laget i ungdomskommittén som leds av férenings-
ansvarig. | ungdomskommitté fors dialog kring halltider, material, planering infor sdsong

BRA FUNKTIONER ATT HA

Arrangemangansvarig Ansvarig vid egna arrangemang. Utse matchvérdar, kafeterialistor etc. Skriva under
domarnas rapportblad efter matcher

Materialansvarig
Samla in och dela ut material fore efter sdsong. Meddela material ansvarig om kommande behov

Tack for att du ar ledare hos oss 1 Hoglands AIF
Tillsammans gor vi skillnad



Hoglands AIF ér en ideell forening som bedriver innebandyverksamhet diar malet &r att
s& manga barn och ungdomar som mdjligt ska fa mdjlighet att trdna och spela inne-
bandy. Verksamheten skall bedrivas som breddidrott dvs verksamheten skall inte préaglas
av ett elittdnkande utan vi foljer svensk innebandys rekommendationer for barn och
ungdomsidrott. Dock skall mélet &nd4 vara att nd sportsliga framgéangar.

Alla vi, som pa nagot sitt 4&r med i1 verksamheten, oavsett om vi dr ledare, sitter 1 sty-
relse, ar spelare eller dr en fordlder eller pd annat sitt stottar foreningen bidrar till att
foreningen blir vad vi gor den till och tillsammans hjélps vi at for att ge vara barn och
ungdomar bésta mdjliga forutséttningar.

FORENINGEN IDAG

Foreningen bestar idag av barn och ungdomslag som spelar i Visternorrlandsserier
Pantameraserierna Div 8-1, Utvecklingsserie och juniorserie samt vésterbottenserie
¢ GRON

e BLA

e ROD

o SVART




Sammandrag Gron och Bla Niva

Antal sammandrag som varje lag spelar under en sdsong ér ca 4-6 st. Sammandragen ar-
rangeras av lagen sjdlva. Varje lag tilldelas ett datum fran forbundet nér de ska ansvara
for sammandraget och da krivs en liten arbetsinsats av barnens fordldrar. Sargen skall
mon-teras upp fore forsta matchen och demonteras efterat.

2 st personer till sekretariatet behdvs som haller ordning pa matchtiderna och avbytarti
derna. Obs ta med en visselpipa som kan anvindas vid byten. Om laget vill sélja kaffe,
fika-brod, godis, varmkorv etc. s maste man ocksé organisera det. Fikaforsdljning ar
mycket uppskattat under sammandragen och det ger en bra slant till egna lagkassan.

Vind er till dldre lag 1 foreningen for att fi tids och hjilp angéeden arrangemang. Finns
mycket erfarenheter att dela. Finns bra och anviandbar information under avsnittet ”For

vara ledare” avsnitt matchspel pa huvudsidan pa laget.se. Anvédnd supertextgruppen ung
-domskommittén dér du létt kan fa kontakt med andra ledare 1 foreningen

Har dr en grovplanering av uppgifter att utga fran

GROVPLANERING SAMMANDRAG

SEKRETARIAT FORSALINING LAGLEDARE

e TILLSATTA DOMARE e FORSALINING MAT e SKICKA KALLELSER
* HJALPA DOMARE o FORSALINING FIKA TILL LAGEN OCH
* BETALA DOMARE e FORSALINING LOTTERI DOMARE
: i:j;f“ e INKOP DRYCK, GODIS
e FAIGANG MATCHERITID * SAMLAIN LOTTER
o VASTAR e SAMLA IHOP PRYLAR
e BOLLAR e SWISH-LAPPAR
e BYGGA OCH PLOCKA NER ® PRISLISTOR
SERG e MARKA UPP HALLEN
e MARKA UPP BYTESZOONER e STADNING
o SATTA UPP MATCHTIDER |
HALLEN

e FIKA TILL DOMARE

Bra att veta Ténk pa att inte belasta eluttag med mer &n 10 A (2300W), gar sdkringarna sa finns det ingen som
kan “rycka ut” och atgérda detta och i vérsta fall kommer anldggningen inte att ha ett fungerande lyse
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TRYGG IDROTT @

Vid Riksidrottsforbundsmétet 2019 beslutades att frén och med 1 januari 2020 behover
samtliga ledare som leder barn (under 18 ar ) inom idrottsrorelsen visa upp ett sk begransat
utdrag ur belastningsregigister till foreningen.

Det betyder att alla ledare inom Hoglands AIF behdver ha visat upp ett intyg att man inte
forekommer 1 belastningsregistret for att kunna fullfélja uppdraget som ledare Detta for att
skydda vara barn mot sexuella o andra grova brott. Detta gor du enklas pa
https://polisen.se/tjanster-tillstand/belastningsregistret/ovrigt-arbete-och-kontakt-med-barn/
Intyget visas upp for utsedd person 1 styrelsen, darefter kan du anvénda intyget upp till ett &r
om du &r aktiv 1 fler foreningar. Uppvisande av intyget skrev 1 samband med kliver pé ett
uppdrag dar du i din roll har direktkontakt med barnen. Det betyder att du inte behover visa
upp ett intyg for att ex ha uppdraget ekonomiansvarig


https://www.innebandy.se/
https://www.rf.se/

INNEBANDYTRANINGAR

¢ Hallansvarig i foreningen ansvarar for att soka och fordela halltider inom foreningen.

* Taggar delas ut till ledare for att ta er in i hallarna

* Foreningen debiteras for varje enskild halltid s utgér en tid som ni har bokad behover detta meddelas till
hallansvarig via ungdomskommitegruppen minst tva dagar innan

* Forsdkra er om att sargen kan ldmnas uppe efter triningens slut. Ldmnas sargen uppe och annan idrott hyrt hallen,
debiteras vi en kostnad

NIVAER

Innebandy delar in olika nivéer efter olika firger beroende pé alder

GRON NIVA — 6-9ar

BLA NIVA —9-12 ar

ROD NIVA - 12-16

SVART NIVA — Junior o Senior

Tips;

e  Under trining, spela minst 50% av tiden. Smalagsspel dar s& manga som mojligt har mdj-lighet att delta i
spelet

e Borja och avsluta gérna trdningarna pa liknade sitt, ex borja med samling, avsluta med raketen eller liknande

e Bryt av med mycket lek och rorelse. Allt frén kull-lekar och liknade till gymnastikinslag s& som kullerbyttor,
gé pé alla 4 dér hela kroppen fa vara med. Aven stafettlekar &r roliga

o [ takt med att barnen blir dldre, varva in mer innebandydvningar som blir ett komplement till spelet

INNEBANDYMATCHER

e  Alla serier anmails till vésternorrlands innebandyférbuden av lagen alt féreningen. Mailas till pe-
ter.palander@innebandy.se

e Information om anmélan till serier och sammandrag kommer ut pa vésternorrlands inne-bandyforbunds
hemsida sé kolla av dar med jimna mellanrum for att fa ritt information. Vi hjélps ocksé ar att dven ldgga in
viktig info pa kalenderfunktionen pé laget.se samt i ungdomskommitté gruppen pé supertext

e  Viktigt att uppdatera sig om vilken utbildningen som krévs for ledare for den niva ni spelar. Forst grundutbild-
ning sedan rétt ”farg” Detta kan du l4sa om pé foreningens information pé laget.se samt Vésternorrlands
hemsida

e  Alla spelare behover en personlig licens. Alla spelare som finns under truppen pa laget.se ar de som licenseras
vid angivet datum. Licenserna ordnas av styrelsen

e Seriespel rekommenderas fran 11-12 ars alder. Dessforinnan rekommenderas sammandrag



LOK-STOD

En inkomstkélla som foreningen har 4r LOK-stodet som finns for att stodja
foreningsdriven barn- och ungdomsidrott. Férkortningen LOK stér for statligt lokalt
aktivitetsstod. Det &r litt for dig som ledare att administrera kring LOK stodet. LOK
-stodet dr kopplat till aktiviteter ni ldgger in i kalenderfunktionen i laget.se. S& var
noga att lagga in alla aktiviteter i er kalender. (Nir aktiviteten dr 6ver kommer en
notis 1 appen dér du som dr administrator enkelt kan bocka av vilka som deltagit.
LOK-stodet betalas ut frén barn som fyllt 7 ar

Styrelsen skdter som att skicka in den slutliga statistiken tva génger / ir. Var
uppmirk-sam nir det kommer informations frdn styrelser nér det dr dags att
uppdatera ndrvaron vid dessa avstimningar

FORSAKRING

Du som dr aktiv i en forening som ingar i Svenska Innebandyforbundet omfattas av en idrottsforsak-
ring. Forsdkringen ger dig ett bra grundskydd, till exempel om du rékar ut for en skada under traning,
och dr framtagen 1 samarbete med ditt forbund. Folksam forsdkrar idag 9 av 10 idrottare i Sverige och
har lang erfarenhet och engagemang inom sporten. Svenska Innebandyforbundet och Folksam arbetar
for att minska antalet skador och skapa bra forutséttningar for trining. Dérfor har de tillsammans
telefonradgivningstjdnsten Rad och Vérd for idrottsskador

Folksam



EKONOMIANSVARIG

Utse en ekonomiansvarig bland fordldragruppen. Ekonomiansvarig blir ocksé en
del av ekonomikommitté som leds av kassoren 1 foreningen. Ekonomikommiten
skots via grupp pa supertext dir alla lag ska finnas representerade. Hir finns bra
mojligheter for att f4 information och stéd 1 ekonomifrigor.

Ekonomiansvarig dr ansvarig vid forsidljning som laget har. Kom 1hag att alltid ta
kvitton vid utldgg vid ex inkép infor sammandrag, domararvoden eller liknande.
Under dokument pa hemsidan finns ett dokument ”Blankett erséttning eget utlagg”
som anvinds nidr man gjort utligg och man ska fa pengar tillbaka. Alla intdkter och
utgif-ter redovisas via ekonomiansvar till kassér som dérefter bokfor i respektive
forening alt lagkassa.

LEDARTROJOR
Ledare 1 baset far en ledartrdja som anviands vid matcher och ndr man representerar
foreningen. Trdjorna bestéller man via materialansvarig 1 foreningen

GLAN iGLAND
HUAIF g H IF S

KODLAS

For att komma in 1 hallen behover ni Blipp, detta finns att himta hos foreningens
materialansvarige. Blipp hiamtas vid sdsongsstart 1 samband med att lagmatealet
lamnas ut och lamnas tillbaka nér sdsongen ér slut o Blippen fungerar vid de tider
foreningen har en bokad tid 1 hallen. Blippen fungerar 30 min innan trdningstiden
startar samt 30 minuter efter avslutad tid

Instruktioner for att komma in.

1. Blippa mot kodlasare

2. Sla koden 4 8 8 8 ( samma som sista 4 siffrorna 1 vart organisationsnummer )
3. Oppna

Instruktioner for att aktivera eftersliantarkod (géller 1 30 minuter efter man aktiverat
den)

1. GoOr samma som ovan

2. 2. Tryck stjdrna sedan 5 tva ganger



STARTA UPP ETT NYTT LAG I HOGLANDS AIF—CHECKLISTA

= Foreningen aviserar och annonserar om att starta upp nya arskullar. Féreningen bokar ocksé en
traningstid. Séttet att s6ka spelare kan variera med prova pa dagar alt vanlig annonsering Vid behov
finns representanter fran foreningen pa plats vid uppstart av laget for att stdtta upp traningarna

= Fordelning av sysslor kring laget behover fordelas bland vardnadshavare. Representant fran foreningen
kommer med vid forsta fordldramotet for att ge informera om foreningen och kring vad det innebér att
spela och vara fordlder i Hoglands AIF

= Laget fir en bag med material som tillhor laget. Bollar, véstar, konor, taktiktavla, kaptensbindel, enklare
medicin vdska. Aven taggar for att komma in i idrottsalarna

= Match trojor far man nér det blir aktuellt med matchspel. En del véntar till &r tva andra borjar direkt

= P& supertext finns en grupp som heter ungdomkommite dér ledare fran laget ska ansluta. Har kan
kommen information om tréningstider, material, utbildningar mm dér vi ledare i foreningen hjélps ar
med information.

= Pa Hoglands AIFs hemsida pa laget.se finns ett avsnitt som heter For véra ledare. Dér hittar man mycket
matnyttig information om att bedriva innebandyverksamhet. Tips pd 6vningar, aktuella avgifter, utligg
for domare, rutiner som finns o foreningen. Finns dven ett avsnitt for fordldrar man kan tipsa om

LAGET KOMMER IGANG

= Samla in alla personuppgifter pé spelare, ledare fordldrar och lagg in under truppen pé laget.se For spelare
och ledare behovs hela personnumret da det ar kopplat till lokstod

= Skapa en sms slinga i supertext eller allan chatt app for forédldrar for informationskanal mellan ledare och
foréaldrar.

= Ligg in alla planerade aktiviteter i kalenderfunktionen pa laget.se Traningar, ev matcher, dvriga aktiviteter.
Se till att bocken LOK-aktivitet dr i bockad. Efter varje aktivitet, klicka i vilka spelare och ledare som varit
nérvarande

= Ledare behdver gé grundutbildning for att fa ledarlicens infor kommande sammandrag. Man anmaéler sjalv
via Visternorrlands innebandyforbund. Efter grundutbildning behdver man gé nésta niva utifrén den férg man
spelar pal kalenderfunktionen pa laget.se lagger foreningen ocksa ut information nér de olika utbildningarna
halls. Alla som é&r ledare i baset kan anmila sig

= Ndr ni stdller in en trdning, kom ihdg att meddela det i ungdomskommitté sa tiden kan avbokas i tid till
kommunen.

MATCHSPEL

I borjan av sdsongen bjuder forbundet in till digitala informationstréaffar for de olika nivaerna gron, bla och rod.
Representant for laget behover delta. Har ges information om kommande sammandrag och rutinerna kring det.
Niar det dr dags for matchspel bestimmer ni ledare for ert lag. P4 gron niva som ar den spelniva som finns for de
yngsta

Hall koll p& Visternorrlands innebandyforbunds sida for information om informationstréffar, utbild-ningar samt
ndr och var sammandrag spelas

= Ni anmidler er sjélva till ssmmandragen

= Auvgifter till sammandrag skots via faktura till foreningen, Domarvode skots av lagen pa gron niva, delvis pa
bla

Spara ner Matrisen som finns pa Visternorrlands sida som ger den viktigaste infon kring matchspel

Till Véasternorrlands kan man ocksé l4gga in 6nskemal om att vara med och arrangera ett sammandra. Ett bra
tillfélle att fa in pengar till lagkassan genom forsiljning. Pa ledarsidorna pé laget.se finns med tips inf6r
sammandrag

= Sikerstill med foreningen att era spelare ér licenserade och klara infor forsta sammandraget for aret

=
=



Faktaruta om foreningen

Namn: Hoglands AIF

Organisation: Styrelse, ungdomskommitté ekonomikommite
Organisationsnummer: 802503-4888

Kontonummer: 8420-2 964304628-8
Swischnummer: 123 051 876 1

Klubbfirger: Vit troja, svarta shorts, vita sockar
Adress: Den valda kassdrens hemadress
Hemsida: laget.se/Hoglandsaif

E-post: hoglandsaif@gmail.com
Facebooksida: ja!

Instagramsida: Ja, foreningen har en officiell

Instagramsida dér foreningen delar med sig av information om foreningen. Fo6lj gérna
den och hjélp till att sprida. S6k hoglandsaif




Resultat och tabeller
Inga resultat eller tabeller kommer att redovisas i1 de yngre dldrarna. Vi foljer Svenska
Innebandyforbundets regler kring detta. Resultat och serier rapporteras fran rod serie

Seriespel arrangeras av Visternorrlands innebandyforbund och ni behover sjédlva besoka
deras hemsida for att f information om sammandrag, utbildningar och annan info som
ar bra

www.innebandy.se/vasternorrland

060-56 61 22
::::::'. Véisternorrlq_nds
UTBILDNING TILL DIG SOM LEDARE :','.' Innebandyférbund

Alla utbildningar som erbjuds till féreningens ledare finns

pa Visternorrlands IBFs hemsida, Vésternorrland IBF. Under fliken Utbildning kan ni
sedan klicka er fram till aktuella utbildningar.

Du som ledare anmdler dig sjélv till aktuell utbildning. I kalenderfunktionen pa laget.se
lagger foreningen in halltider och pdminnelser om nér de aktuella utbildningar och
traffar dr. Detta som en hjilp / pdminnelse till er ledare.

Samtliga ledare 1 Hoglands AIF skall genomgéd Grundutbildningen. Det édr den forsta
utbildning man gér. Utbildningen dr pa 3 timmar och brukar finnas via teams. Nista steg
Gron Bla och Rod license, som alla ledare frin varje lag behover gé

TIPS FRAN FORBUDET KRING TRANINGSUPPLAGG OVNINGAR MM

Pa forbundets hemsida finns en utbildningsportal med 6vningar och tips pé upplédgg. Denna hittar dem under rubriken
Ledare och du behover skapa en anvandare for att komma &t portalen. Samma anvéndare du sedan far i samband med
utbildningarna som erbjuds

Har finns ocksa foldrar och information som &r riktade till varje niva gron, bla och roéd niva

Genviégar till dessa sidor hittar du ocksa under rubriken ”Till véra ledare” pa var hemsida



FORENINGEN IDAG

Foreningen bestar idag av barn och ungdomslag som spelar i Visternorrlandsserier GRON BLA OCH
ROD

PROFILKLADER

Foreningen har ett samarbete med Intersport dér spelare och ledare har mojlighet att kdpa profilklader med
Hoglandslogga pa. Alla kop ar frivilliga. Finns traningsklader, matchkldder, viskor mm

Profilkldderna hittar ni genom att

1. Klicka in pé Intersports hemsida YINTERSPORT
2. Klicka pa Forening

3. Sok Hoglands AIF i sokrutan 6ver foreningar

Dérefter ser du de klader som &r framtagna. Man kan ocksa gé in i butiken pd& Hamngatan for att prova
storlekar. Profilkldderna finns pé skoavdelningen

MATCHKLADER

Hoglands AIFs matchstill dr vit troja, svarta shorts och vita strumpor Foreningen tillhandahéller
matchtréjor och malvaktskldder medan spelare behdver egna shorts och strumpor som helst ska vara i
klubbens farger.




MATRIS 2025/26

I matrisen hittar man matnyttig information kring vad som géller for de olika nivéerna inom innebandy. Matrisen finns i sin
helhet pé Vésternorrlands Innebandyférbunds hemsida under ”Tavling”

Tavlingsstruktur sdsongen 2025/2026

Sista anmalan far seriespel 3r den 15 maj. For div. 8-9 galler anmalan l6pande under sasong ca tva veckor innan respektive

sammandrag. Samtliga ledare i baset ska ha gatt Grundutt

ildning barn/|

dom och Steg 1 pa ratt niva. Det ar krav pa glasogon i

samtliga serier. Samtliga spelare ska ha personlig spelarlicens. Resultat rapporteras i IBIS i div 6 - 7 for kunna lotta jamna matcher.
Resultaten fran matcher som spelas i en A serie som dven finns i en B serie maste rapporteras i B serien. OBS! Endast slutresultatet
behdver rapporteras in i B serien. 2 Matchvardar ska finnas i alla serier, vars uppgift ar att verka for ett gott klimat i hallarna och ta

hand om vara domare.
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Vid tavlingsfragor kontakta
Kansliet Peter Palander
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HEMSIDA

Foreningen anvénder sig av laget.se dir foreningen har en foreningssida. Utdver det har
varje lag en egen sida dir man kan kommunicera ut information till personer som foljer
laget. Sidan har manga anvéndbara funktioner s& som:

- Kalenderfunktion som kan kopplas till egna kalendern i mobilen

* Mail eller SMS utskick till fordldrar och s& smaningom till spelare
» Kallelser till match och andra aktiviteter

* Presentation av spelartrupp

* Gistbok

* Rapportering av nirvaro for LOK-stod

 Samla dokument och protokoll for laget

* Mm

En eller flera administratorer utses for att administrera och skota sidan.
Téank pi att 1 forvag fa ett medgivande av mdlsman innan ni publicerar bilder pa barn

P4 laget.se finns ett avsnitt som heter Support déar du kan fi svar pa hur sidan ar uppbyggd
och fungerar, alt ta hjilp av andra ledare i1 foreningen

P& hemsidan hittar du mycket information kring féreningen, avgifter, rutiner, utlagg,
anldggninga mm

Huvudmeny Klader och material Fdr vara ledare ( Inloggade Spelare i féreningen
i Om klubben > Webshop medlemmar) Avgifter

L, Kontakt > Club Intersort Kodlas hallarna
% Lankar > Material
[l Besokarstatistik

# Bli medlem

Info Vardnashavare
Ledarbroschyrer Vill du spela?

Ledarutbildningar Bidra du medl
Strukiur T laget Haglandsprodukter
Information Hallar

LOK-stdd Info

Handbok spelformer

Knékontroll

Matchspel

Krisplan

Matchklocka

Sanda match i APP

VWV YV VY Y Y Y Y YW

SMS-SLINGA

Via appen supertext kan man koppla en SMS slinga till laget ddr man
latt kan kommunicera via text, skicka bilder eller filmer. Ar man inte
kopplad till appen supertext kommer informationen som vanligt SMS. I
appen samlas information fran alla lag som man ar engagerad 1 pé ett
overgripligt satt. Man kan dven vélja annan chatt app som har liknade Superte)(‘t
funktioner




I tabellen finns en fordelning mellan vad foreningen star for och vad lagen sjélva behover
bekosta samt vad spelare héller med sjilva

Troliga intikter

INTAKTER Férening Lagkassa
LOK-stod X
Sponsorer X
Forsaljning fika etc X
Medlemsavgifter X
Traningsavgifter X
Foreningsforsaljning X
Egen forsaljning lag X

Troliga utgifter

UTGIFTER Forening Lagkassa Spelare
Hallhyra X
Licenser

Forsakring
Seriespel
Matchtrojor
Malvaktsklader x 2
Shorts

Sockar
Innebandyglasdgon
Klubbor

Cuper X
Traningsmatcher X
Bollar 40 st
Vastar
Konor
Taktiktavla
Kaptensbindel X

x |x |x |x< |x

X X |IX [X

HoIX IX |IX

Vaska for vastar och ovrigt X

Enklare forbandslada X
Ledarklader X
Domarkostnader X
Ovrig utrustning X
Avslutning, fika etc X
Ledarutbildning X




FORENINGSEKONOMI

Hoglands AIF

ORGANISATIONSNUMMER:

SWISH:
KONTONUMMER:

Faktureringsadress:
Hoglands AIF

Frida Hallin Cedvin
Myréangsvigen 15
891 50 Ornskoldsvik

« Varje spelare betalar en medlemsavgift och en traningsavgift till foreningen. Dessa avgifter
faktureras frdn foreningen till alla som finns uppsatta spelare pa laget.se. Sa se till att halla

802503-4888
123 051 87 61
8420-2 964304628-8

<o0mA

dessa uppdaterade. Faktureras i slutet av oktober

« Lagbetinget behdver finnas pé lagkontot till slutet av februari. Lagbetinget ticker ex avgifter
till serie, domarkostnader mm

« Utse en ekonomiansvarig for laget. Varje lag startar en egen lagkassa samt att varje lag har en

egen lagkassa 1 foreningen. Denna kan anvéndas for cuper, aktiviteter utanfor traning etc.
Ekonomiansvarig kontaktar kassor for mer information kring lagkassa och det ekonomiska

AVGIFTER Medlemsavgift Tréiningsavgift

Lagbeting till forening

6000:-

BLA NIVA 9-12 ar 250:-

500:- Div 7-8 10 000:- Div 6 14000:-

RODNIVA 12-16 ar 250:-

700- 17 500:-




